
LACTOSE ALLERGIE 
Onderstaande kunt u wél eten. 
 

Salade 

● Sla 
● Rauwkost 
● Provençaalse pasta salade (SP) 
● Zalmsalade 
● Rundvleessalade 
● Bietensalade 
● Pittenmix 
● Olijven 
● Zongedroogde tomaat 
● Croutons (SP) 
● Cherry tomaten 
● Ei  
● Gefrituurde ui 

Warm 

● Aardappelkroket (SP) 
● Friet 
● Gegrilde groente 
● Champignons 

 Vlees/vis 

● Varkenshaas 
● Kipsaté  
● Hamburger 
● Tilapia 
● Vega kimchi 
● Vega biet 
● Zalm 

 Saus 

● Mayonaise 
● Appelmoes 
● Ketchup 
● Knoflooksaus 
● Cocktailsaus 
● Stokbrood (SP) 

 

SP = kan sporen bevatten van 


